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De kracht van Relationeel werken 

Mantelzorg WZU Veluwe 

Doelstelling: 
 

Student en/of zorgprofessional is zich bewust van de 

impact die ziekte en zorgafhankelijkheid kunnen hebben op 

het familiesysteem en de noodzaak tot ondersteuning en 

begeleiding om met deze situatie te leren omgaan.  

Trainers: 

Sari van Veen    casemanager mantelzorg   

Gerda van der Geer   casemanager mantelzorg 

 

Duur: 60 minuten 

Wat betekend voor jou relationeel werken? 

Bekijken Film ‘de kracht van relationeel werken’. 

Link film nog toevoegen: gekregen van Movisie per  

we-transfer (20 minuten) 

Ga in gesprek aan de hand van de observatie vragen: 

• Wat is de impact van ziekte en beperkingen op de cliënt? 

• Wat is de impact van de zorgsituatie op de partner? 

• Wat is de impact van de zorgsituatie op de kinderen? 

• Wat is de impact van de zorgsituatie op het gezin? 
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Reflectie:  
• Hoe was het om deze film te zien?  

• Wat is jullie eerste reactie?  

• Wat is de rol van de verzorgende of verpleegkundige in 

dit soort situaties?  

• Hoe zou deze rol eruit kunnen zien? 

Oefenen en toepassen in de praktijk? 

 Zorgplanscholing in het najaar 

 Methodiek SOFA Mantelzorg ECD 

 Intake 

 Evaluatiegesprekken 

 Palliatieve/terminale fase 

 

 

Ondersteunende literatuur: 
- Mantelzorgers en vrijwilligers in beeld. Kruijswijk, Peters, Elferink, Scholten 

en de Bruijn. Bohn, Stafleu van Loghum, Houten, 2013.  

- Kaakinen JR, Padgett-Coehlo D, Steele R, Tabacco A & Harmon Hanson 

SM. Family Health Care Nursing; Theory, Practice, and Research. F.A.Davis 

Company, Philadelphia, 2015.  

- Informele zorg in het hbo.  

 


